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プログラムプログラム

児童発達支援事業 放課後等デイサービス

2024年度

■　もうすぐ１年生グループ
日時 月曜日・水曜日　14:30 ～ 16:00
対象 年小～年長さん
内容 小学校入学に向けてルールや役割を理解して

行動する力、お友達との関わりなど集団生活
を学びます。

■　個別療育
内容 言語聴覚士 (ST) が監修するプログラム。

１対１で行います。認知・ことば・コミュニ
ケーションの力の発達を促し、発音の練習も行
います。また、学習のサポートもします。

■　ことばのグループ
日時 火曜日・木曜日・金曜日　10:00 ～ 11:30
対象 ４歳位まで
内容 言語聴覚士が監修するプログラム。

身辺自立に加えことばの発達やコミュニケー
ションの力をはぐくむプログラム。 
保護者の方のご相談にも応じます。

■　小学生低学年グループ
日時 月曜日・火曜日・金曜日  15:00 ～ 17:00
対象 小学校 1～３年生
内容 様々な経験を通して好きなことや

得意なことを見つけ、自己肯定感を育みます。 
お友達との楽しい関わりを学びます。

■　小学生・中学生せいかつ塾グループ
日時 水曜日　16:00 ～ 18:00
対象 小学生～中学生
内容 集団活動を通して、お友達と一緒に活動する楽

しさを体験します。ご自宅ではなかなか練習で
きない、日常生活に必要なスキルを学びます。

■　制作グループ（小学生以上）

日時 木曜日　15:30 ～ 17:30
対象 小学生以上
内容 主に制作活動を中心に行うグループ療育。

手先の細かい作業を練習したり、
作品を作る達成感を感じることができます。
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専門療育

■　ふありっこプール

日時 第２・４土曜日  13:00 ～ 14:00

対象 未就学児

内容 専門講師による
スキンシップ水泳療育。

■　ムーブメント療育

日時 月１回土曜日もしくは日曜日
10:20 ～ 11:50

内容 ムーブメント療法士による、
カラフルな遊具を使って
心と体の発達を促すプログラム。

■　造形教室

日時 月１回月曜日  16:00 ～ 18:00

対象 小学生以上

内容 専門の講師による造形活動。
気持ちの表現にもつながります。


